
 

 

План работы районного методического объединения с преподавателями курса ОБЖ 

образовательных учреждений МО Плавский район 

на 2020 - 2021 учебный год 
 

 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ: 

 

1.Совершенствование уровня методической подготовки преподавателей 

ОБЖ. 

2.Изучение, обобщение и распространение передового опыта по 

организации и проведению ОЬЖ. 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ЗАНЯТИЙ: 

Август, январь. 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

ЗАНЯТИЙ: 

РМК, образовательные учреждения. 

СОСТАВ УЧАСТНИКОВ 

ЗАНЯТИЙ: 

преподаватели курса «Основы военной 

службы». 
  

 

№ 

п/п 
Тематика занятий время 

Метод 

проведе-

ния 

Кто проводит 

занятия 

Отмет- 

ка 

 об 

испол-

нении 
 

 август 2020 г. 
 

1 
Подготовка к туристическим 

походам. 
1 час доклад 

Чернов Я.В. 

преподаватель-

организатор ОБЖ 

Сорочинская СОШ 

 

2 
Основы оказания первой помощи в 

экстремальных ситуациях. 
1 час доклад 

Калпахчав В.С. 

учитель ОБЖ «ЦО 

№1» 

 

 

январь 2021 г. 
 

1 
Добровольная подготовка граждан к 

военной службе. 
1 час доклад 

Лобанов К.С. 

преподаватель-

организатор ОБЖ 

школа №4 

 

2 
Профилактика венерических 

заболеваний. 
1 час доклад 

Кулибаба У.Н. 

учитель ОБЖ 

Горбачѐвская СОШ 

 

 

 
Руководитель РМО по ОБЖ                        /Тумаков В.В./ 


