
План работы районного методического объединения учителей физкультуры 

на 2020 –2021 учебный год. 

Проблемная тема МО:  «Уроки физической культуры, обучение в дистанционном 

формате» 

Цели и задачи на новый учебный год: 
Повышение качества проведения учебных занятий на основе внедрения новых информационных 

технологий. 

Выявление, обобщение и распространение положительного педагогического опыта творчески 

работающих учителей. 

Организация и проведение работы по повышению качества ведения документации. 

Систематизация и обобщение опыта работы с одарѐнными детьми. 

 Привлечь к занятиям физической культурой и спортом детей, состоящих в группе риска. 

Заседание 1 (август 2020г– круглый стол) 
1. «Реализация муниципального плана мероприятий по реализации Концепции преподавания 

учебного предмета «Физическая культура» в 2020-2021 учебном году   КрасиковаО.А.  

                                                                                                                           Михалёва О.А. 

2.«Методика организации дистанционного обучения на уроках физкультуры» Чистохвалов А.Г. 

3.«Использование электронных образовательных платформ для организации преподавания 

учебного предмета физическая культура»  Тумаков В.В 

4. Анализ работы РМО в 2019 – 2020 уч.г.    Красикова О.А. 

Заседание 2 (ноябрь, 2020 г.) - теоретико-ориентированный семинар 
 Тема: «Организация преемственности и перспективности изучения материала по предметам.» 

Анализ участия школьников в школьном и муниципальном турах предметной олимпиады  

Красикова  О.А. 

Повысить методический уровень обучения физической культуре, повысить значимость и статус 

предмета физической культуры в школе  Кулибаба Е.Н. 

Заседание 3 (январь, 2021 г.) – практикум, обмен опытом 
Совершенствование качества преподавания  в условиях внедрения ФГОС нового поколения.  

Попков А.Ю 

Повышение профессиональной компетентности педагога как  средство оптимизации учебно-

воспитательного процесса.  Сухобрус В.В 

Интеграция урочной и внеурочной физкультурно-оздоровительной деятельности в условиях 

ФГОС (из опыта работы) Клименко С.С 

Заседание 4 (апрель, 2021 г.) практикум, обмен опытом 

 Тема:  «Развивающий и воспитательный аспект в обучения».  

 Молочно Дворская СОШ Воробьѐва И.Н.   
Проектная деятельность учащихся в рамках изучения физической культуры. Воробьёва И.Н 

Требования к мерам безопасности при организации образовательного процесса по учебному 

предмету «Физическая культура и здоровье». Чуприков В.А 

Анализ участия школьников района в соревнованиях и олимпиадах различного уровня   

Красикова О.А. 

 Планирование работы МО на новый учебный год  Красикова О.А. Михалёва О.А.                                            

 

 


